Intervenir efFicacement et mettre
en ceuvre un DefFibrillateur

Automatique Externe

THEORIE PRATIQUE
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OBJECTIF DE LA FORMATION

Acquérir les bases du secourisme et savoir mettre en ceuvre
un DAE

PUBLIC

Tout public

COMPETENCES DEVELOPPEES
Etre capable de réaliser une action de protection efficace
Etre capable d'avertir les secours appropriés

Connditre la conduite & tenir en présence d'un malaise ou
d'un accident du fravail

Comprendre l'importance d'utiliser un DAE

Efre capable de mettre en place un
DAE

DOCUMENTS
PEDAGOGIQUES

Support de formation

ORGANISATION DE LA
FORMATION

Aucun

6HOO

Jusqu'a 10 personnes

Tous les 2 ans (indicatif)
Attestation de fin de formation

Evaluation formative pendant les travaux dirigés
d'analyse d'accident et des conditions de
fravail.

Cette formation ne se substitue pas a la
formation SST

Audit intferne, INRS

FORMATION CONTINUE
HORS ALTERNANGE
e margue-n.com

]“ Formation en intra-entreprise g

(Chez vous & a la date de votre choix)

Formation en inter-entreprise
(Dans un nos centres a cété de chez vous)
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STRATEGIE PEDAGOGIQUE
Exposés participatifs et mises en
situation favorisant une pédagogie
par la découverte ou les apprenants
sont acteurs de la formation.
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NOS INTERVENANTS
Formateurs salariés de la structure,
formés a la pédagogie. lIs disposent
d'une formation de formateurs CSE
maintenu & jour et des bases en
prévention de I'INRS.

MATERIEL PEDAGOGIQUE

Ordinateur et vidéoprojecteur.
Mannequin et DAE de formation




CONTENU DE LA FORMATION

CONTENU THEORIQUE - 3h00
PROTEGER
Réaliser une action de protection efficace face a une situation accidentelle

ALERTER LES SECOURS APPROPRIES

L'organisation des secours en France : Le SAMU , Les Sapeurs-Pompiers
Les numéros d'urgence

le message d'alerte

QUE FAIRE EN CAS DE MALAISE OU ACCIDENT DU TRAVAIL 2
Conduite a tenir
Personnes a prévenir

LES DISPOSITIFS DE SECOURISME EN FRANCE
Présentation du PSC 1

Présentation du SST

L'introduction du DAE dans le secourisme : historique

LE SECOURISME DANS LE MONDE DU TRAVAIL
Le Sauveteur Secouriste du Travail : réle et missions
Le réle du Chef d'établissesment dans I'organisation des secours

LA DEFIBRILLATION CARDIAQUE

L'arrét cardio-respiratoire : définition et causes

La réanimation cardio-pulmonaire : Pourquoi 2

La défibrillation cardiaque : pourquoi poser rapidement un DAE 2
Le DAE chez I'enfant et le nourrisson

Le contexte reglementaire : qui peut utiliser un DAE 2

CONTENU PRATIQUE - 3h00
PROTEGER
Etude de cas d'accident ou de situation dangereuse

ALERTER LES SECOURS APPROPRIES
Cas concrets de message d'alerte face & des situations diverses

QUE FAIRE EN CAS DE MALAISE OU ACCIDENT DU TRAVAIL 2
Jeux de rdle sur des situations de malaises et/ou accident du travail
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INITIATION SECOURISME ET DAE

FORMATION INITIALE

CONTENU DE LA FORMATION
LE SECOURISME DANS LE MONDE DU TRAVAIL
Présentation du Plan d'Intervention SST

LA DEFIBRILLATION CARDIAQUE
Démonstration de I'utilisation d'un DAE par un moniteur :
- sur un adulte
- sur un enfant
- SUr un nourrisson
Exercices de mise en place d'un DAE et de préparation d'une victime

Bilan de la formation
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