MAINTENIR ET ACTUALISER
SES COMPETENCES
D'ACTEUR PRAP IBC

THEORIE PRATIQUE

50% ‘ ’ 50%

OBJECTIF DE LA FORMATION

-Cefte formation permet de renforcer ses acquis et de
mettre a jour ses compétences.

PUBLIC

-Titulaire d'un certificat d'acteur PRAP IBC

COMPETENCES DEVELOPPEES

-Maintenir et actualiser ses compétences en matiere de
suppression ou de réduction des risques liés d I'activité
physique auxquels il est exposé.

-Prendre en compte les évolutions techniques et
réglementaires en relation inhérents & la formation acteur
PRAP IBC.

DOCUMENTS
PEDAGOGIQUES

-ed 7201 de I'INRS

ORGANISATION DE LA
FORMATION

Etre titulaire d'un certificat d'acteur PRAP.
7h00

Il est conseillé de limiter les groupes a 10
stagiaires maximum.

Le certificat est valable 24 mois et doit
faire I'objet d'une formation MAC acteur
PRAP IBC avant la fin de sa validité..

Certificat d'acteur PRAP IBC & Attestation
de fin de formation

Evaluation formative & Epreuves
certificatives conformes au document de
référence de I'INRS.

Document de référence de I'INRS V7-
09/2018.

Audit interne, AFNOR, CARSAT nﬁ

FORMATION CONTINUE
HORS ALTERNANCE

Formation en infra-entreprise
(Chez vous & & la date de votre choix)
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Formation en inter-entreprise
(Dans un nos centres & cdté de chez vous)
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STRATEGIE PEDAGOGIQUE
Exposés participatifs et mises en
situation favorisant une pédagogie
parla découverte ou les apprenants
sont acteurs de la formation.
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NOS INTERVENANTS
Formateurs formés et maintenus &
niveau par I'INRS ou par des
organismes habilités par I'NRS.

MATERIEL PEDAGOGIQUE
Ordinateur et vidéoprojecteur.
-squelette humain
-simulation hernie discale, efc...
-caisse avec poignées
-caisse sans poignées, etc...




PRAP IBC
MAINTIEN & ACTUALISATION DES COMPETENCES

CONTENU DE LA FORMATION

CONTENU THEORIQUE - 3h30
RETOUR D'EXPERIENCES DES ACTEURS PRAP IBC DE L'ENTREPRISE.

ACTUALISATION DES COMPETENCES EN MATIERE DE PREVENTION DES RISQUES LIES A
L'ACTIVITE PHYSIQUE.

CONTENU PRATIQUE - 3h30
MISES EN SITUATION

Bilan de la formation
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