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C A C E S Q) R386 Plates-formes élévatrices Manutention
mobiles de personnel (PEMP) Levage

Le Certificat d’Aptitude a la Conduite En Sécurité (CACES®) a été créé par la Caisse Nationale de I'Assurance Maladie des Travailleurs
Salariés (CNAMTS). La CNAMTS a élaboré des recommandations qui définissent le référentiel de connaissances et les conditions de
passage des tests et d'obtention du CACES®.

Le CACES® valide donc les connaissances et le savoir-faire du candidat pour la conduite d’engins en sécurité. Il est spécifique a
chaque catégorie.

#1 QU’EST-CE QU’UN CACES® ?

Le CACES ® est un examen destiné a valider la formation du
personnel amené a conduire des PEMP tel que l'exige le code du
travail. Le CACES ® est délivré par des organismes certifiés.

Le CACES® permet a I'employeur :

> D’avoir la garantie que le salarié ou l'artisan qui intervient sur un
chantier a recu la formation nécessaire pour conduire des PEMP

> De pouvoir lui délivrer une autorisation de conduite.

Le CACES® est détenu par le salarié, il 'accompagne durant son
parcours professionnel, qu'il change d’emploi ou de poste, durant sa
validité.

]

#2 QUELS SONT LES OBJECTIFS DE LA
FORMATION CACES® R3867?

Lors delaformation CACES®, le candidat apprend le fonctionnement
des machines et les mesures de sécurité a prendre lors de leur
utilisation. De nombreux accidents ainsi peuvent étre évités grace a
I'apprentissage et au respect des régles de sécurité.

POUR LE SALARIE
Conduire, utiliser et d’entretenir les PEMP dans le respect des
consignes de sécurité.

— POUR LEMPLOYEUR

Etre en accord avec la réglementation en vigueur et pouvoir délivrer
au salarié une autorisation de conduite. La formation est conforme
a la recommandation de la CNAMTS et facilite la délivrance des
autorisations de conduite interne.

#3 QUELLE EST LA DUREE DE VALIDITE DU
CACES® R386 ?

> Le certificat est valable 5 ans
> Le conducteur devra réactualiser ses connaissances et repasser le
test d’évaluation avant la fin de cette période.
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#4 QUELS SONT LES ENGINS CONCERNES PAR LA R386 ET LES DIFFERENTS TYPES

DE CATEGORIE ?

Catégorie 1A : La translation n’est admise qu’avec la plate-forme de travail en position de transport (repliée) avec élévation verticale.

Catégorie 1B : La translation n'est admise qu’avec la plate-forme de travail en position de transport (repliée) avec élévation

multidirectionnelle.

Catégorie 3A : La translation avec la plate-forme de travail en position haute est possible et commandée depuis cette plate-forme, avec

élévation verticale.

Catégorie 3B : La translation avec la plate-forme de travail en position haute est possible et commandée depuis cette plate-forme, avec

élévation multi-directionnelle.

#5 QUEL EST LE PUBLIC CONCERNE PAR LA R386 ?

Toute personne débutante ou expérimentée souhaitant acquérir et maitriser les régles de conduite et de sécurité relatives aux PEMP

#6 COMMENT SE PASSE LA FORMATION Si2P ?

La formation peut étre délivrée en centre de formation ou dans vos locaux.

Le programme de formation est composé de deux parties distinctes : Théorique et pratique.
Les compétences théoriques et pratiques du candidat sont évaluées par le testeur agréé.
Les pré requis pour la formation sont :

> Etre agé de 18 ans

> Comprendre et parler le francais

> Avoir 'aptitude médicale

#7 LA SOLUTION SI2P : NOS PROGRAMMES

° Cliquez [ici] pour voir le programme CACES R386 initiale Catégorie 1A/3A
° Cliquez [ici] pour voir le programme CACES R386 recyclage Catégorie 1A/3A
° Cliquez [ici] pour voir le programme CACES R386 initiale Catégorie 1B/3B

o Cliquez [ici] pour voir le programme CACES R386 recyclage Catégorie 1B/3B
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Si2P GE / ACB FORMATION
16, rue de Pologne / 68170 RIXHEIM
0389430186

CONTAMIN CONSULTANT

Z.A. de la Petite Champagne / 24 rue des Cerisiers
21640 GILYY-LES-CITEAUX

038049 66 34

GRANDS COMPTES

Si2P GFC
10, avenue Réaumur / 92140 CLAMART
0146017382

contact@si2p.fr

Les agences Faces (Saint-Eti

é (St-Mélaine-sur-Aubance), Contamin Consultant (Gilly-Lés-Citeaux), Formalev (St-

ine), Promat Formation (Le Havre), Adéquation Sécurité (Le Petit-Quevilly) et ASF Sécuri

Mélaine-sur-Aubance) n'entrent pas dans le périmétre de certification NF Service > Formation Continue hors alternance - Edition janvier 2018 ©:


http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1a-3a-formation-initiale.pdf
http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1a-3a-formation-initiale.pdf
http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1a-3a-formation-initiale.pdf
http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1a-3a-recyclage.pdf
http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1a-3a-recyclage.pdf
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http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1b-3b-recyclage.pdf
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http://www.centre-formation-securite.fr/wp-content/uploads/caces-r386-1b-3b-recyclage.pdf

